
 
令和２年５月１４日 

 
 

那珂市教職員向け臨床心理学研修講座の開講について（ご案内） 
 
  
１ 趣旨 
    学校にスクールカウンセラーが配置され久しいですが，心理学と教育の実践の溝は未だ 

に残されていると思います。心理学を積極的に学ぶ教師でも実際の教育場面（教育相談等） 
で，どのように理論を活用すればよいのかわからない，児童生徒のアセスメントにどう反 
映させればよいのかわからない等の意見も聞かれます。 

  そこで，実際の教育場面に即して活用できる心理学を理解するとともに，児童生徒の望 
ましい成長を考える機会として，本研修講座を開講するに至りました。 

                      
 
２ 開講日時 
    第１日 令和２年６月 20 日(土) 13:30～14:30  
         「忙しい時でも使える短時間カウンセリング－短時間でも子どもの援助希求力を高める－」   
  第２日 令和２年７月 18 日(土)  13:30～14:30 
         「保護者と共有できる子どもの褒め方－子どもを褒めるポイントを押さえて良い関係を作る－」 
    第３日 令和２年７月 25 日(土)  13:30～14:30 
         「働く人みんなの悩み ストレス－ストレスへの耐久力・回復力を高める－」 
    第４日 令和２年８月８日(土)  13:30～14:30 
         「学校に対する子どものトラウマ－メカニズムを知り見立て力を高める－」 
      ※第１日～第４日については，希望により事後に約１時間程度グループ協議を設けます。 
    第５日 令和２年８月 29 日(土)  13:30～15:30 
         「会えない子どもへのアプローチ－困難な事例への対応スキルを高める－」 
 
 
３ 会場 
    那珂市教育支援センター  那珂市戸 2297 番地 (電話 229-3303/3304) 
 
 
４ 講座の内容 
    講義・演習，グループ協議，個別相談 
 
 
５ 講師 
    那珂市教育支援センター カウンセラー(公認心理師)  綱川 弘樹 
 
 
６ 募集定員 
    那珂市立小中学校教職員 20 名程度 
 
 
７ その他 
 (1)  参加申込みについて，別紙「参加申込書」に必要事項を記入し，６月 12 日(金)まで

に教育支援センターへＦＡＸにて送付をお願いします。 
  (2)  講座の受講者に対して，今後の活動の充実のためにメール等を活用しアンケートにご 
   協力いただく場合があります。 
  (3)  週休日に実施の講座ですので，教職員の自主研修となります。 
  (4)  不明な点などありましたら，遠慮なくご連絡ください。 
        【問い合わせ先】 
          那珂市教育支援センター    電話 229-3303/3304    担当者：綱川 弘樹 
 
 
 
 
 



                ＦＡＸ送信票 

 別紙 
那珂市教育支援センター 

                            ＦＡＸ番号 029-229-3005 
 
 

 

参加申込書 

 

 
那珂市教育支援センター所長 様 
                                       令和２年   月    日 
 
                                       学校名：那珂市立      小・中学校 
 
                                       送信者氏名：              
 
                                     参加者：職・氏名 
 
                                                       ・          
 
                                       緊急連絡先                 
 
 

 
 
日 
 

 
 

日 時 
 

 
 

研 修 内 容 
 

 
受講を希望する
日に○印を付け
てください。 

 
グループ協議に参加を
希望される場合は○印
を付けてください。 

 
第１日 
 
 

 
６月20日(土)
13:30～14:30 
 

 
「忙しい時でも使える短時間カウンセ
リング－短時間でも子どもの援助希求
力を高める－」 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
第２日 
 
 

 
７月18日(土)
13:30～14:30 
 

 
「保護者と共有できる子どもの褒め方
－子どもを褒めるポイントを押さえて
良い関係を作る－」 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
第３日 
 

 
７月25日(土)
13:30～14:30 

 
「働く人みんなの悩み ストレス－ス
トレスへの耐久力・回復力を高める－」 

 
 
 

 
 
 

 
第４日 
 

 
８月８日(土)
13:30～14:30 

 
「学校に対する子どものトラウマ－メ
カニズムを知り見立て力を高める－」 

 
 
 

 
 
 

 
第５日 
 
 

 
８月29日(土)
13:30～15:30 
 

 
「会えない子どもへのアプローチ－困
難な事例への対応スキルを高める－」 
 

 
 
 
 

 
グループ協議を取
り入れます。 
 

 
 ※５日間，すべて参加されなくてもかまいません。 
 ※申込み後，参加の都合が悪くなった場合は，事前にお電話にて連絡してください。 
 ※参加にあたり不明な点やご意見などがありましたら，以下の通信欄にご記入ください。 
  ＊通信欄 

 

 


